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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SAMPLE PENELITIAN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Jenis Kelamin : 

Umur : 

Alamat : 

  

 

 Dengan ini menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan oleh 

peneliti tentang tujuan dan tindakan yang saya dapatkan selama proses penelitian 

ini. Maka dengan ini saya bersedia dan setuju untuk menjadi sample penelitian 

dan mengikuti prosses penelitian sesuai dengan penjelasan yang diberikan oleh 

peneliti dalam penelitian yang berjudul “Perbedaan Penambahan Latihan 

Circuit Training  pada  Latihan Interval Lari 100 Meter untuk 

Meningkatkan Kapasitas Aerobik pada Pemain Futsal Remaja”. 

Demikian surat pernyataan ini saya setujui untuk dapat digunakan dengan 

semestinya. 

 

 

       Jakarta,                         2016 

 

 

       Yang Membuat Pernyataan 

 

 

 

 

 

 




